ROSI ALESSANDRA 3°B

Scrivi una relazione sull’attivita di volontariato svolta recentemente nella
tua classe. Esponi i contenuti e i metodi, fornisci informazioni sugli
animatori, dichiara il grado di coinvolgimento personale e della classe,
infine esprimi un tuo giudizio personale.

NOI E FRANCESCO!!!

Attraverso 1l progetto volontariato, abbiamo conosciuto il Professore
Francesco Bianchini, psicologo che si occupa del sociale e cerca di
interagire con 1 ragazzi, ascoltando 1 loro pensieri.

Abbiamo avuto diversi incontri, in cui il Prof o ci ha proiettato dei film o
abbiamo letto dei testi. Dopo la lettura dei testi abbiamo cercato di
individuarne 1 significati profondi, confrontandoci.

Il primo film, ”The Truman Show”, che abbiamo visto in seconda media,
ci ha insegnato ad avere fiducia in noi e nel prossimo.

Il secondo ﬁlm, “Ricomincio da capo”, proiettato in terza media, ci ha
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fatto capire che ogni giorno ¢ possibile migliorarci, ma € necessario aiutare
9
gll altri anche con piCCOli gGSti.

Dopo la lettura del primo testo “La favola degli attrezzi e del falegname”,
noi ragazzi ci siamo confrontati, cercando di capire quali erano le diverse
emozioni suscitate e gli insegnamenti che potevamo trarne; ¢ stato proprio
il Prof Francesco aiutandoci ad esternare cio che provavamo a far si che 1
nostri pensieri prendessero forma e tutta la classe fosse partecipe. Siamo
stati tutti concordi nel dire che la morale di questo testo, sotto forma di
metafora (attrezzi=persone), riguardava la persona: ognuno di noi ha pregi
e difetti, occorre sorvolare sui difetti e apprezzare 1 pregi per fare grandi
cose.



Durante questo progetto ¢ stata coinvolta tutta la mia classe, ma credo che
le femmine, me compresa, abbiano avuto un ruolo maggiore: intervenendo
piu spesso ed esprimendo senza timore 1 loro sentimenti.

Al termine del percorso, il Prof Francesco ci ha confidato di avere avuto
un ottimo rapporto con tutti noi e di essere dispiaciuto di non aver altro
tempo da dedicarci.

Proprio per I’entusiasmo con cui abbiamo vissuto questa esperienza, il
Prof ha voluto donarci un testo scritto da lui; leggendolo abbiamo capito
che da persone diverse, attraverso il rispetto reciproco, si pud ottenere un
fine comune.

Credo che questo percorso mi abbia aiutata a condividere meglio le
emozioni degli altri, ad interpretare piu attentamente gli atteggiamenti e 1
bisogni dei miei amici aiutandoli senza soffermarmi su quelli che
“chiamo” normalmente difetti.

Ci0 che mi ¢ stato trasmesso vorrei che potesse arrivare nei cuori di tutti i
miei amici.
Infine vorrei ringraziare il Professore Francesco Bianchini per la sua

sensibilita e per 1’abilitda con cui ci ha ascoltati e compresi, cosa non
sempre cosi facile !!!

GRAZIE

ROSI ALESSANDRA



