
                                      

 

 

 

        LA FIDUCIA 

 
 
Grazie al progetto volontariato, iniziato in prima e terminato in terza 

media, abbiamo trattato vari argomenti, in particolare la fiducia. 

Abbiamo detto che la fiducia é una cosa importantissima per avere 

un'amicizia, una relazione o un rapporto stabile, perché senza fiducia 

l'uno nell'altro non si va avanti. In seconda media abbiamo visto un 

film dal titolo “ The Truman show” che parlava della vita di 

quest'uomo, Truman, che é dentro a un set cinematografico da quando 

é nato e la sua vita é stata filmata in ogni istante. Truman era 

inconsapevole di tutto ed é per questo che da' fiducia a Silvia, la sua 

migliore amica, che gli dice la verità perché vuole il suo bene e per non 

tradire la sua fiducia. 

Per me la fiducia é quella cosa che se non esiste tra due persone 

quest'ultime non potranno restare unite. Una persona per meritare la 

fiducia di un'altra deve saper dimostrare di non tradirla e di poterla 

contraccambiare. Io darei la mia fiducia solo a quattro persone tra 

tutte quelle che conosco, oltre ai genitori, perché sono sicuro che 

quest'ultime non la tradiranno mai. 

La fiducia può esistere solo se una persona prova dei sentimenti per 

un'altra e viceversa perché solo in quel caso si tratta di vera fiducia. 

Fidarsi di qualcuno vuol dire anche confidarti con essa perché sai che 

non lo dirà a nessun altro. Tutti i giorni noi abbiamo bisogno di fidarci  

di qualcuno per sfogarci perché sarebbe come non avere amici. 

OH!!!!! Stavo per dimenticarmi, abbiamo visto anche un altro film dal 

titolo “ Ricomincio da capo” in cui il protagonista é una persona 

egoista che pensa solo a sé stesso e se ne frega degli altri e tanti aspetti 

negativi. Phil, il protagonista, si blocca sempre nello stesso giorno, 

finché non riesce a liberarsi dalla “gabbia dell'egoismo” che gli 



impediva di relazionarsi con gli altri. Anche in questo film é presente 

una ragazza che si fida di lui e pensa che ci sia qualcosa di buono nel 

suo animo, infatti Phil comincia a comportarsi in  modo altruista 

aiutando gli altri ed infine riesce a sbloccarsi da quel giorno e  

comincia rivivere la sua solita vita. In questo film é presente un altro 

tipo di fiducia, infatti questa esiste non per ottenere la medesima cosa 

in cambio, ma perché una persona vuole aiutarne un'altra nel bene o 

nel male. 

 

                                                   FINE 

 

                                                               Bernardi Mattia 3º A 


