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NORME SANITARIE PER LA FREQUENZA NEI NIDI E NELLE SCUOLE DELL'INFANZIA

IGIENE DEGLI ALIMENTI

Per evitare la possibile trasmissione di malattie attraverso alimenti (tossinfezioni alimentari) non e
consentito introdurre nelle scuole cibi provenienti dall’esterno.

Soltanto nelle occasioni di feste (compleanni, incontri ecc.) i genitori possono portare a scuola torte e dolci
che presentano requisiti di sicurezza (controllati dal personale della struttura): cottura completa in forno,

senza successiva aggiunta di componenti freschi (panna, crema composti con uovo crudo).

La variazione temporanea del menu ( ad esempio per alcuni giorni) deve essere richiesta con certificazione

scritta del Medico Curante.

La variazione permanente del menu per patologie croniche, con elaborazione di una dieta speciale, deve

essere richiesta con certificazione scritta del Medico Curante, presentata al momento dell’iscrizione alla
scuola e concordata con il Responsabile della Scuola.

SOMMINISTRAZIONE DI MEDICINALI

Gli operatori, di norma, non somministrano medicinali, salvo eccezioni di volta in volta richieste con la
seguente modalita:

- Presentazione di certificato del Medico Curante con specificazione del prodotto, della dose,
dell’orario di somministrazione e della durata della terapia e la reale impossibilita di
somministrazione da parte dei familiari.

TUTELA DELLA SALUTE IN COMUNITA’

Il bambino sara allontanato dalla scuola in tutti i casi in cui patologie acute ne compromettono in modo
significativo lo stato di salute, impedendogli di partecipare adeguatamente alle attivita scolastiche.

PROFILASSI DELLE MALATTIE INFETTIVE

Le Circolari del Ministero della Sanita n° 4 del 13.03.98 e della Regione Emilia Romagna n. 21 del 24.11.99
prevedono norme specifiche di isolamento per le seguenti malattie:

- EPATITE VIRALE TIPO A: isolamento 15 gg. Dalla diagnosi, ma non piu di 7 gg. Dalla comparsa
dell’ittero.

- EPATITE VIRALE TIPO B: allontanamento fino a guarigione avvenuta con adozioni delle precauzioni
standard per prevenire |'esposizione e il contatto con sague ed altri fluidi biologici; per i “portatori”
del virus dell’epatite B non & previsto alcun allontanamento dalla frequenza scolastica purche
vengano adottate le precauzioni standard per prevenire il contatto con sangue ed altri fluidi
biologici.

- MORBILLO: isolamento per 5 gg. dalla comparsa dell’esantema.




- PAROTITE: isolamento per 9 gg. dalla comparsa della tumefazione parotidea.

- PEDICULOSI: allontanamento fino all’avvio di idoneo trattamento disinfestante certificato dal
Medico Curante (& consigliabile I’eleminazione delle lendini dai capelli).

- PERTOSSE: isolamento per 5 gg. dall’inizio di adeguata terapia antibiotica.
- ROSOLIA: isolamento per 7 gg. dalla comparsa dell’esantema.

- SALMONELLOSI: isolamento fino a guarigione clinica avvenuta e riammissione disposta
indipendentemente dalla positivita o meno delle copro colture, e dopo intervento educativo
sull’interessato con acquisizione di comportamento igienico adeguato.

- SCABBIA: isolamento fino al completamento del trattamento.
- SCARLATTINA: isolamento per 2 gg. dall’inizio di adeguata terapia antibiotica.
- TIGNA DEL CAPO: nessuna restrizione purche venga effettuato idoneo trattamento.

- ALTRE FORME DI TIGNA ( T. CORPORIS, CRURIS, PEDIS): esclusione dalla frequenza di palestre e
piscine per tutta la durata del trattamento.

- VARICELLA: isolamento per 5 gg. dalla comparsa delle vescicole.

N.B. Per altre malattie infettive non menzionate ma di interesse collettivo (per esempio meningiti,
tubercolosi) verranno disposte le norme contumaciali specifiche riportate nelle circolari sopracitate.

Per la riammissione in collettivita dopo malattie infettive previste dalle Circolari sopracitate e
necessaria la presentazione del Certificato Medico, anche se I'assenza & inferiore a 5 gg.

MODALITA’ DI RIAMMISSINE IN COLLETTIVITA’

Per le seguenti malattie infettive il certificato medico é rilasciato dalla STRUTTURA PUBBLICA (SERVIZIO
DI IGIENE PUBBLICA e/o SETTORE PEDIATRIA DI COMUNITA'.

- EPATITE VIRALI

- SALMONELLOSI

- SCABBIA

- DIFTERITE

- TETANO

- POLIOMELITE

- ALTRE MALATTIE GRAVI ( Colera, Febbre Tifoide, Meningite, Tubercolosi ecc.)

Per le altre malattie infettive il Certificato Medico é rilasciato dal Medico Curante.

Si ricorda che in caso di assenza per malattia che si protrae per un periodo continuo superiore a 5 gg.
consecutivi (compresi i festivi), come previsto dal D.P.R.1518/67 , la riammissione & subordinata alla
presentazione di certificato rilasciato dal medico di base (se I'assenza non & stata motivata in anticipo
con il personale scolastico, per esempio per vacanze, settimane bianche, ecc.).



